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Kedves Kolléganők és Kollégák!

Az eddigi rendezvények sikerére alapozva a Semmelweis Egyetem Szülészeti 
és Nőgyógyászati Klinikája idén ismét megrendezi kétnapos szakmai 
továbbképző tanfolyamát. Az idei rendezvényt 2019. november 29-én és 30-
án tartjuk, Update 2019. címmel, a mindig kiváló hátteret biztosító visegrádi 
Thermal Hotelben.

Az előadások megtartására a klinika munkatársai mellett az adott témakör 
vezető hazai szaktekintélyeit kérjük fel. A továbbképző tanfolyam során 
kifejezetten a gyakorló nőgyógyász mindennapi munkája során felmerülő 
kérdésekre koncentrálunk, az elmúlt év legfrissebb információit összefoglalva.

A Tanfolyam kreditpontos vizsgával zárul (32 kreditpont). A téli ünnepek 
előtti találkozással a szakmai továbbképzésen túl jó lehetőség adódik a 
szülészet, nőgyógyászat aktuális kérdéseinek megbeszélésére, a kollégákkal 
történő kikapcsolódásra is. Azt reméljük, hogy a gyönyörű környezet ismét 
tökéletes helyszínt biztosít a tanfolyam megrendezéséhez, a magunk részéről 
mindent megteszünk a kiemelkedő szakmai és társasági program biztosítása 
érdekében.

Prof. Dr. Ács Nándor		  Prof. Dr. Bánhidy Ferenc 
igazgató				   igazgató-helyettes

UPDATE 2019 – Szervező Intézmény

Hatásosan előzi meg a reinfekciót1,2, állítja 
helyre a hüvelyfl órát és enyhíti a tüneteket.

Jó túlélési  képesség 
megváltozott 
hőmérsékletű és 
pH-jú  környezetben 
valamint antibiotikum 
 jelenlétében.3

Jó adhéziós  
képesség más 
Lactobacillus 
fajokhoz és a Candida 
albicanshoz képest.4,5

Probiotikus hüvelykapszula 
 Lactobacillus Plantarum P 17630 VI

Egészségügyi szakemberek számára készült ismertetés.
A Canesfl or probiotikus hüvelykapszula orvostechnikai eszköz, egyben gyógyászati segédeszköz. 
Forgalmazza: Bayer Hungária Kft, 1123 Budapest, Alkotás u. 50. • L.HU.MKT.CC.02.10.2019.2090

1.  Carriero C. és mtsai: Vaginal capsules of Lactobacillus plantarum P17630 for prevention of relapse of Candida vulvovaginitis Int. Journal of 
Probiotics and Prebiotics, Vol. 2,No. 2/3 p. 155-162. 2007

2.  De Seta F. és mtsai: Lactobacillus plantarum P17630 for preventing Candida vaginitis recurrence; a retrospective comparative study, 
European Journal of Obstetrics & Gynecology and Reproductive Biology 182 (2014) 136-139

3.   Dho G. és mtsai: Microbiological characteristics of Lactobacillus Plantarum P17630 contained in vaginal suppositories 
GIMMOC Vol. VII N° 2, 2003 102 – 108

4.  Culici M. és mtsai: Adhesion of Lactobacillus plantarum P 17630 to Vaginal epithelial cells and its infl uence on Candida albicans adhesion‚ 
GIMMOC Vol. VIII N ° 1, 2004

5.  Bonetti A. és mtsai: Adherence of Lactobacillus plantarum P 17630 in soft-gel capsule formulation versus Döderlein’s bacillus in tablet 
formulation to vaginal epithelial cells, Minerva Ginecologica, vol. 55. 2003

STI_A5.indd   1 2019. 10. 24.   10:55:50
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Prémium támogatók

Arany támogatók

Ezüst támogatók

Kiállítók



Linde Gáz Magyarország Zrt.
Egészségügyi üzletág, 
1097 Budapest, Illatos út 11/a.
Dr. Bencze Tünde; 
gáz terápiák specialista
Telefon: (30) 349-2237 
E-mail: tunde.bencze@linde.com

LIVOPAN®
50% dinitrogén-oxid (N2O) és 50% oxigén (O2)

Biztonságos és hatékony
fájdalomcsillapítás 
a vajúdás során
Nem csak fájdalomcsillapító, hanem 
feszültség oldó hatású is.
Nem korlátozza a mozgást a vajúdás folyamán.
Nem befolyásolja az APGAR értékeket.
Nem jár szövődmények fokozott kockázatával 
az újszülöttnél.

Making our world more productive
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Tudományos program
NOVEMBER 29., PÉNTEK

09:15-09:30 MEGNYITÓ
Prof. Dr. Ács Nándor, igazgató
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

09:30-11:15 ELŐADÁSOK I.
Üléselnök: Dr. Szabó István

A Streptococcus B, A infectio jelentősége
Dr. Melczer Zsolt
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

A császármetszés jogi vonatkozásai
Dr. Keresztúri Attila
Szegedi Tudományegyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Szeged

Alternatív szülészet
Dr. Ádám Zsolt
Szent Imre Egyetemi Oktató Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, Budapest

Laparoscopos műtéttechnikai alapok
Dr. Lampé Rudolf
Debreceni Egyetem KK Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Debrecen

A méheltávolítás gyakorlatának változása az elmúlt években. Merre tovább?
Prof. Dr. Németh Gábor
Szegedi Tudományegyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Szeged

Sentinel-nyirokcsomók jelentősége a nőgyógyászatban
Dr. Lintner Balázs
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

15 perc vita

11:15-11:30 KÁVÉSZÜNET

Rövidített alkalmazási elôírás: Isoprinosine 500 mg tabletta, 500 mg inozin-acedoben-dimepranol tablettánként. Isoprinosine 50 mg/ml szirup, 50 mg inozin-acedoben-dimepranol 1ml szirupban (az adagolókanál
5 ml-es). Terápiás javallatok: Vírusfertôzések immunszupprimált betegeknél: herpes simplex, herpes zoster, varicella, morbilli, mumpsz, cytomegalo- és Epstein-Barr vírusfertôzések; Immunhiányos állapotok; Vírusos
légúti infekciók; Condyloma acuminatum adjuváns terápiája; Herpes simplex; Herpes zoster; Akut vírusos encephalitis (amit herpes simplex-, Epstein-Barr- és kanyaróvírus váltott ki); Bármely bôr vagy nyálkahártya (ge-
nitális, orális) érintettségû HPV-fertôzés; Vírushepatitis; Szubakut szklerotizáló panencephalitis (SSPE). Adagolás és alkalmazás: Felnôtteknek és idôseknek: az ajánlott napi adag 50 mg/ttkg, legfeljebb napi 4 g-ig (ál-
talában naponta 6-8 tabletta 3-4 adagra elosztva). Gyermekeknek: napi 50 mg/ttkg. A kezelés idôtartama: akut megbetegedésekben: rövid lefolyású vírusos megbetegedésekben a kezelést a tünetek megszûnését
követôen még 1-2 napig, vagy tovább kell folytatni az orvos megítélése szerint. (A kezelés idôtartama általában 5-14 nap.) Elhúzódó vírusos megbetegedésekben: a kezelést a tünetek megszûnését követôen még
1-2 hétig vagy tovább kell alkalmazni az orvos megítélése szerint. Recidiváló esetekben: kezdetben az adag és a kezelés idôtartama megegyezik az akut betegségben alkalmazottal. Ezt követôen a tünetmentes
betegnél csökkentett fenntartó dózis javasolt - amely felnôtteknél és idôseknél napi 1-2 tabletta vagy 2-4 adagolókanál (10-20 ml) szirup - a recidíva elsô tüneteinek megjelenéséig. Ekkor vissza kell térni az akut
napi adagolásra, melyet a tünetek megszûnését követôen még 1-2 napig szükséges folytatni, majd ismételten a napi fenntartó adag alkalmazása javasolt. A beteg állapotának értékelésére és a további kezelés szük-
ségességének megállapítására irányuló rendszeres monitorozás mellett a kezelés szükség szerint ismételhetô. Humán Papillomavírus okozta genitális fertôzések: külsô genitális szemölcsök (kivéve a perianalis, in-
traanalis vagy meatusban lévô szemölcsöket), vagy az endocervix-szel összefüggô HPV-fertôzésekben napi 3 g (naponta 3x2 tabletta) a hagyományos helyi kezelés vagy sebészi beavatkozás adjuváns terápiájaként
14-28 napig az alábbiak szerint: a) az "alacsony kockázatnak" kitett betegeknél a folyamatos 14-28 napos kezelést a maximális kiürülés elérése érdekében legfeljebb 2 hónapos gyógyszermentes idôszak követi,
b) a "magas kockázatnak" kitett betegeknél a maximális kiürülés elérése érdekében három hónapon át minden hónapban 1-2 egymást követô héten hetente 5 napig alkalmazható a készítmény. A beteg ál-
lapotának értékelésére és a további kezelés szükségességének megállapítására irányuló rendszeres monitorozás mellett a kezelés szükség szerint ismételhetô. Ellenjavallatok: a készítmény hatóanyagával vagy bármely
segédanyagával szembeni túlérzékenység; a betegnél aktuálisan zajló köszvényes roham; kórosan emelkedett szérum húgysavszint. Ez a gyógyszer szacharózt tartalmaz. Az Isoprinosine 50 mg/ml szirup egy adagja,
amely meghaladja a 10 ml-t, több mint 5 g szacharózt tartalmaz. Ezt diabetes mellitusban szenvedô betegeknél figyelembe kell venni. Az Isoprinosine szirup metil- és propil-parahidroxibenzoátot tartalmaz, amely
esetleg késôbbiekben jelentkezô allergiás reakciókat okozhat. Ez a gyógyszer nátriumot tartalmaz. Az Isoprinosine 50 mg/ml szirup egy adagja, amely meghaladja a 10 ml-t, több mint 1 mmol (23 mg) nátri-
umot tartalmaz, amit kontrollált nátrium diéta esetén figyelembe kell venni. Ez a készítmény kis mennyiségû - kevesebb mint 100 mg per adag- etanolt (alkohol) tartalmaz.
Nemkívánatos hatások, mellékhatások: a leggyakoribb mellékhatás, hogy a betegek egy részében a vizelet és a szérum húgysav koncentráció átmenetileg megemelkedik, de értéke általában a normál tartományon
belül marad, és/vagy még a kezelés folyamán vagy legkésôbb a kezelés befejezése után néhány nappal visszatér a kiindulási értékre. Nagyon gyakori (�� 1/10) mellékhatások: a vér húgysavszintjének emelkedése,
a vizelet húgysavszintjének emelkedése. Gyakori (�� 1/100 - <<1/10) mellékhatások: hányinger, hányás, epigastrialis diszkomfort-érzés; transzaminázok, az alkalikus foszfatáz vagy a vér karbamidnitrogén (BUN) szintjének
emelkedése, bôrkiütés, viszketés, fejfájás, szédülés, fáradtságérzés, rossz közérzet, ízületi fájdalmak. Az alkalmazási elôírások dátuma, tabletta: 2019.02.09, szirup: 2019.02.09. Isoprinosine 500 mg tabletta: bruttó fo-
gyasztói ár: 4.298.-Ft. Térítési díj: 3.223.-Ft. TB támogatás: normatív, 25%. A TB támogatás mértéke: 1075 Ft. OGYI-eng. száma: OGYI-T-3687/01. Isoprinosine 50 mg/ml szirup: ajánlott bruttó fogyasztói ár:
4.093.-Ft. TB támogatás: nincs. OGYI-eng. száma: OGYI-T-8676/03. Az aktuális árakról kérjük tájékozódjon a www.neak.gov.hu  oldalán. Rendelhetôség: kizárólag orvosi rendelvényhez kötött gyógyszerek (V). Kér-
jük, olvassa el a teljes alkalmazási elôírásokat! A dokumentum lezárásának ideje: 2019.11.13. Amennyiben gyógyszereinkkel kapcsolatosan mellékhatás lépne fel, kérjük, késedelem nélkül az alábbi e-mail címen je-
lentse be: pharmacovigilance@ewopharma.hu Referenciák: 1. Bede O. et al. ERS Congress 2010 Barcelona E-3471 2. Santangelo G, et al. Agg Ped. 1981:32:1-24 3. Galli M, et al. Immunmodulation: New Frontiers
and Advances: New York, Plenum Press. 1984 4. Ragot JP, et al. Actualites Odontostomatologiques. 1986;154:233-248 5. Geiger SA, et al. Der informierte Arzt. 1985;13(2): 30-35
Forgalomba hozatali engedély jogosultja: Ewopharma International, s.r.o. Prokopa Ve�kého 52 811 04 Bratislava Szlovákia  EW
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11:30-13:00 ELŐADÁSOK II.
Üléselnök: Prof. Dr. Ács Nándor

Szexualitás várandósság és gyermekágy idején
Prof. Dr. Pajor Attila
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

Az endometrioticus cysta műtéti ellátása - cystectomia/fenestratio?
Dr. Bokor Attila 
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

A primer császármetszés frekvencia csökkentésének lehetőségei
Prof. Dr. Sziller István 
Szent Imre Egyetemi Oktató Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, Budapest

Az adenomyosis diagnosztikája és terápiája
Dr. Szabó István 
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

Jódpótlás várandósság során
Dr. László Dániel
Péterfy Sándor utcai Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, Budapest

15 perc vita

13:00-14:00 EBÉDSZÜNET

További információk: Egis Gyógyszergyár Zrt. Specialista Üzletág, 1134 Budapest, Lehel u. 15., 
tel.: 06-1-803-2222, e-mail: marketing@egis.hu, honlap: hu.egis.health
Lezárás dátuma: 2019. 11. 13.

női egészség

Termékeink árváltozásával és rendelhetőségével kapcsolatos információkért forduljon orvoslátogató kollégáinkhoz, 
illetve ezekről tájékozódhat a Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő honlapján: www.neak.gov.hu.

GYN20

dienogeszt / etinilösztradiol

drospirenon/etinilösztradiol

21+7

21+7

24+4

Minden napra

1 tabletta!

https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis
&action=show_details&item=30839

https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis
&action=show_details&item=30840

https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis
&action=show_details&item=97152

OMISSON DAILY 2 mg/0,03 mg 
fi lmtabletta alkalmazási előírása:

ALTFORALLE 3 mg/0,02 mg 
fi lmtabletta alkalmazási előírása:

ALTFORALLE 3 mg/0,03 mg 
fi lmtabletta alkalmazási előírása:

https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis
&action=show_details&item=76227

DITINELL 0,06 mg/0,015 mg 
fi lmtabletta alkalmazási előírása:

Az Altforalle 3 mg/0,02 mg 1×28 és 3×28 fi lmtabletta, az Altforalle 3 mg/0,03 mg 1×28 és 3×28 fi lmtabletta, a Ditinell 0,06 mg/0,015 mg 
1×28 és 3×28 fi lmtabletta, valamint az Omisson Daily 2 mg/0,03 mg 3×28 fi lmtabletta támogatásban nem részesülő, szabadáras készítmények.

Bővebb információért olvassa el a gyógyszerek alkalmazási előírását!
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Az árak tájékoztató jellegűek és változhatnak, ezért kérjük, hogy az aktuális árakról  
a www.neak.gov.hu oldalon tájékozódjon!
Mindegyik kiszerelés közgyógykeret terhére is írható!

Rövidített alkalmazási előírat:
Egy gyomornedv-ellenálló tabletta 114 mg vízmentes vas(II)-szulfátot (= 37 mg 
Fe) és 0,8 mg folsavat tartalmaz. Ismert hatású segédanyagok: Egy gyomornedv-
ellenálló tabletta 2,8 mg laktóz-monohidrátot és 2,1 mg szacharózt tartalmaz. A 
segédanyagok teljes listáját lásd az alkalmazási előírat 6.1 pontjában. Terápiás 
javallatok: Egyidejű vas- és folsavhiányos anaemiák kezelése és egyidejű vas és 
folsavhiányos anaemiák megelőzése a terhesség alatt. 

Adagolás és alkalmazás: Felnőttek, az időseket is beleértve: Egyidejű vas és folsavhiányos anaemiák kezelésére: 3×1-2 gyomornedv-ellenálló tabletta naponta. Terhes nők: Egyidejű vas és 
folsavhiányos anaemiák megelőzésére: 1 gyomornedv-ellenálló tabletta naponta egyszer. Egyidejű vas és folsavhiányos anaemiák kezelésére: 3×1 gyomornedv-ellenálló tabletta naponta. 
Gyermekek és serdülők: Egyidejű vas és folsavhiányos anaemiák kezelésére: 12 év alatti gyermekek kezelésére ez a gyógyszer nem ajánlott! 12 éves kor feletti gyermekeknek és serdülőknek: 3×1-
2 gyomornedv-ellenálló tabletta naponta. A tablettákat nem szabad szopogatni, szétrágni vagy a szájban tartani, hanem egészben, vízzel kell azokat lenyelni. A tablettákat a gasztrointesztinális 
tolerancia függvényében étkezések előtt vagy közben kell bevenni.  A kezelés időtartamát egyénileg, a vasanyagcsere állapotának (rendszeres laboratóriumi vizsgálatokkal ellenőrizve) 
megfelelően kell meghatározni. A gyógyszer adagolását nem szabad a haemoglobin koncentráció normalizálódása után abbahagyni, hanem folytatni kell a vasraktárak telítődéséig (kb. 
három hónap). A folsavhiányos anaemia kezelése körülbelül négy hónapot igényel. Ellenjavallatok: A készítmény hatóanyagaival, vagy bármely segédanyagával szembeni túlérzékenység. 
Nem vashiány kiváltotta anaemiák, hacsak nem áll fenn vashiány is. Önmagában vagy nem megfelelő mennyiségű B12-vitamin alkalmazása nélkül tisztázatlan eredetű megaloblastos 
anaemia kezelésére. Önmagában anaemia perniciosa és egyéb, B12 vitaminhiány következtében kialakult megaloblastos anaemia esetén. Ismételt transzfúzióban részesült betegeknél. 
Oralis vaskészítmények adása kontraindikált, ha egyidejűleg parenterális vasterápiát is alkalmaznak. Dimerkaprol (dimerkapto-propanol) kezelés. A kezelés megkezdése előtt az anaemia 
típusát meg kell határozni. Az anaemia kezelése akkor kezdhető meg, ha a vashiány és folsavhiány igazolt. A hiányállapot hátterében álló okokat fel kell kutatni, és kezelni kell. Nemkívánatos 
hatások, mellékhatások: Emésztőrendszeri betegségek és tünetek: Nagyon gyakori: a széklet sötétebbé színeződik, amelynek nincs jelentősége. Gyakori: étvágytalanság, teltségérzet, 
gastrointestinalis irritáció, gyomorégés, eructatio, hasi fájdalom vagy diszkomfort érzés a gyomorban, hányinger, hányás, diarrhoea illetve obstipatio. Felhasználhatósági időtartam:  
4 év. Megjegyzés:  (egy kereszt). Osztályozás: II. csoport. Kizárólag orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer (V). A forgalomba hozatali engedély jogosultja: Wörwag Pharma GmbH 
& Co. KG Calwer Str. 7. D-71034 Böblingen Németország. A forgalomba hozatali engedély első kiadásának / megújításának dátuma: 2006. december 6. / 2011. szeptember 29.  
A szöveg ellenőrzésének dátuma: 2018. május 9.  Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!

NFFGGyn_Update pfhirdA5.2019.11.13.lezárás dátuma:2019.11.13

info@woerwagpharma.hu
www.woerwagpharma.hu

WÖRWAG PHARMA KFT.
1021 Budapest, Hűvösvölgyi út 54.
Tel.: (1) 345-7350  Fax: (1) 345-7353

Kiszerelés Bruttó  
fogyasztói ár (Ft)

Normatív támogatási  
kategória (%)

Normatív támogatási  
összeg (Ft)

Térítési díj normatív 
támogatás esetén (Ft)

50x 1114 25 187 927

100x 2148 25 374 1774

Neo-Ferro-Folgamma  
114 mg / 0,8 mg gyomornedv-ellenálló tabletta

Tbl. Neo-Ferro-Folgamma 100x

Scat. orig. No. I. (unam)

D.S.: kezelésre: 3
 X 1 

D.S.: megelőzésre: 1
 X 1 

Javasolt terá
pia 4 hónap.

Helyes adagolás, elégedett beteg
Egyidejű vas- és folsavhiányos anaemiák megelőzése 

és  kezelése a terhesség alatt.

14:00-15:30 ELŐADÁSOK III.
Üléselnök: Prof. Dr. Bánhidy Ferenc

Hitek és tévhitek II.
Prof. Dr. László Ádám
Bajcsy-Zsilinszky Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, Budapest

A női obezitás endokrinológiai következményei
Prof. Dr. Takács István 
Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

Premenstrualis szindróma - perinatalis szövődmények
Dr. Erős Erika 
Jól-lét és Egészség Klinika, Budapest

Episiotomia pro/kontra
Prof. Dr. Ács Nándor
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

Kolposzkópia: szűrés, vagy 2. lépés?
Dr. Pap Károly
Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, 
Nyíregyháza

15 perc vita

15:30-15:45 KÁVÉSZÜNET
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15:45-17:15 ELŐADÁSOK IV.
Üléselnök: Dr. Melczer Zsolt

Pulmonologiai betegségek szülészet-nőgyógyászati vonatkozásai
Prof. Dr. Müller Veronika
Semmelweis Egyetem Pulmonológiai Klinika, Budapest

Thrombosis prophylaxis, LMWH igény az ESA guideline alapján
Prof. Dr. Gál János
Semmelweis Egyetem Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika, Budapest

Az ERAS lehetőségei a szülészet-nőgyógyászatban
Dr. Hupuczi Petronella
Maternity Szülészeti Magánklinika, Budapest

Cervix insufficientia
Prof. Dr. Koppán Miklós
Pécsi Tudományegyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Pécs

15 perc vita

 

 www.cslbehring.com
CSL Behring Kft. 1123-Hungary, Budapest

Alkotás u. 53. D. ép. 4. em. MOM Park
Tel.: +36 1 213 4290, Fax: +36 1 213 4298

Haemocomplettan P 20 mg/ml por oldatos injekcióhoz vagy infúzióhoz. A Haemocomplettan P 1 g vagy 2 g fibrinogént tartalmaz injekciós üvegenként. Terápiás javallatok: Haemorrhagiás diathesis kezelésére és megelôzésére, veleszületett 
hypo-, dys- vagy afibrinogenaemiában; az alábbiak következtében kialakult (szerzett) hypofibrinogenaemiában: a szintézis károsodása a májparenchyma súlyos rendellenessége esetén, fokozott intravascularis felhasználás, pl. disseminált intravas-
cularis coagulatio következményeként, hyperfibrinolysis, fokozott vérkiürülés. Adagolás és alkalmazás: A kezelést az alvadási rendellenességek kezelésében jártas szakorvos felügyelete mellett szabad elkezdeni. A szubsztitúciós kezelés dózisa 
és idôtartama a véralvadási zavar súlyosságától, a vérzés helyétôl és kiterjedésétôl, valamint a bet eg klinikai állapotától függ. Fibrinogén adag (mg/ttkg) = Elérendô szint (g/l) – mért szint (g/l)] / 0,017 (g/l / mg/ttkg) iIntravénás infúzió vagy injekció 
formájában. Az adagolás sebessége ne legyen nagyobb, mint 5 ml/perc. Ellenjavallatok: A készítmény hatóanyagával vagy a 6.1 pontban felsorolt bármely segédanyagával szembeni túlérzékenység, nyilvánvaló thrombosis, myocardialis infarctus, 
kivéve a potenciálisan halálos vérzéseket. Különleges figyelmeztetések:  Ha allergiás vagy anaphyilaxiás reakciók jelentkeznek, az injekciót/infúziót azonnal meg kell szakítani. Anaphylaxiás shock esetén a shock kezelésére vonatkozó korszerû 
irányelveket kell követni. Mellékhatások: Nem gyakran allergiás vagy anaphylaxiás típusú reakciókat észleltek. Az allergiás/anaphylaxiás reakciókhoz kapcsolódva elôfordult: generalizált urticaria, bôrkiütés, légszomj, szapora szívverés, émelygés, 
hányás, hidegrázás, láz, mellkasi fájdalom, köhögés, vérnyomáscsökkenés és anaphylaxiás shock. 

Mellékhatások FCH (N= 107) Placebo (N= 106)

Láz 11 (10,4%) 5 (4,7%)

Thromboemboliás események 8 (7,4%) 11 (10,4%)

Allergiás vagy anaphylaxiás reakciók 1 (0,9%) 0

Farmakodinámiás tulajdonságok: vérzésellenes szerek, humán fibrinogén ATC kód: B02B B01
Felhasználhatósági idôtartam: 5 év. Az elkészített oldat kémiai és fizikai stabilitása 25°C-on 8 órán át igazolt. Hűtőszekrényben tárolandó (2-8 Celsius fok). Nem fagyaszt-
ható. Megjegyzés:  (egy keresztes). Osztályozás: II/3. Csoport. A FORGALOMBA HOZATALI ENGEDÉLY JOGOSULTJA: CSL Behring GmbH, Emil-von-Behring-str. 76. 
35041 Marburg, Németország. OGYI-T-6363/01. OGYI-T-6363/02. 2019. június 26. Haemocomplettan 1g-os ár: szabadáras készítmény. Haemocomplettan 2g-os ár: 
szabadáras készítmény. ÁEEK által közbeszerzett készítmény.
Referencia: 1. Póka R. Újabb irányzatok a masszív szülészeti vérzések megelőzésében és kezelésében. Aneszteziológia és intenzív terápia 45.évf. 1.sz., 2015
2. S. Mallaiah et al. Introduction of an algorithm for ROTEM-guided fibrinogen concentrate administration in major obstetric haemorrhage ; Anaesthesia 2015, 70, 166–175
doi:10.1111/anae.12859

Kód: HUHCOMPPHADV/201904/172    Lezárás: 2019.04.23.

Időben adjon Haemocomplettan-t PPH-ban!
Csökkentse a hysterectomia kockázatát!(2)

®

Egy vesetálnyi vér
(500ml) elvesztése

már PPH-t jelezhet
hüvelyi szülésnél!(1)

PPH: posztpartum vérzés

2019. 04. 29. HCOM Szülészeti hirdetés A5 148x210.indd   1 2019. 11. 14.   17:20
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Tudományos program
NOVEMBER 30., SZOMBAT

09:00-10:30 ELŐADÁSOK V.
Üléselnök: Prof. Dr. Paulin Ferenc

A méhen belüli magzati retardáció felismerése – hazai és nemzetközi 
percentilis táblázatok összehasonlítása
Dr. Benkő Zsófia
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

Kérdések a köldökzsinór ellátás körül
Dr. Szabó Miklós
Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

A császármetszés indikációjának értékelése a Tauffer-adatbázis alapján
Dr. Csákány György
Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, Budapest

Szívfejlődési rendellenességek műtéti ellátási lehetőségei
Dr. Prodán Zsolt 
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet, Csecsemő- és 
Gyermekszívsebészeti Osztály, Budapest

A megelőzhető koraszülések
Dr. Valent Sándor
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

15 perc vita

10:30-10:45 KÁVÉSZÜNET

I n te l l i
GENETIC

A minőség a génjeinkben van

Az eredményes tesztelés legyen a cél.
A verii tesztnél az eredménytelenség esélye...
...mindössze 1 ezrelék!

Eredmény általában 6 munkanapon belül.

www.verii-teszt.hu

Az 
nem-invazív prenatális tesztje (NIPT)

®
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10:45-12:15 ELŐADÁSOK VI.
Üléselnök: Prof. Dr. Bánhidy Ferenc

Nőgyógyászati tumorok 5 éves túlélésének változásai Magyarországon
Dr. Máté Szabolcs
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

“Aktualitások a férfiegészség területén” - amit a nőgyógyásznak is hasznos 
tudni
Dr. Fekete Ferenc 
Potencia Klinika, Budapest

A vérigény csökkentésének lehetőségei a szülészet-nőgyógyászatban
Prof. Dr. Babik Barna
Szegedi Tudományegyetem, Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Intézet, Szeged

Szívbeteg várandósok ellátása kardiológus szemmel
Prof. Dr. Merkely Béla
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív-és Érgyógyászati Klinika, Budapest

Korai újszülöttkori fertőzés - fókuszban a GBS
Dr. Nádor Csaba
Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

12:15 Zárszó
Prof. Dr. Ács Nándor

Általános információ
A TANFOLYAM HELYSZÍNE	    SZERVEZŐ IRODA

Thermal Hotel Visegrád		     CongressLine Kft.
2025 Visegrád, Lepence-völgy	    1065 Budapest, Révay köz 2.
				       Tel: (1) 429 0146, Fax: (1) 429 0147 
				       https://update2019.congressline.hu

KIÁLLÍTÁS, SZPONZORÁCIÓ	    REGISZTRÁCIÓ ÉS SZÁLLÁSFOGLALÁS

Papp-Vid Melinda 		     Gaitz Éva
Tel: (1) 429 0146, (1) 312 1582 	    Tel: (1) 429 0146, (1) 312 1582
E-mail: pappvid@congressline.hu 	    E-mail: gaitz@congressline.hu

Regisztráció

2019. október 11. előtt 2019. október 12. után

Résztvevő 35.000 Ft 40.000 Ft

Rezidens, szakorvos jelölt (igazolással) 25.000 Ft 25.000 Ft

Kísérő 25.000 Ft 30.000 Ft

A részvételi díjak 27 % Áfa-t és 7.450,- Ft/fő/nap közvetített vendéglátói szolgáltatást tartalmaznak. 

A részvételi díj tartalmazza a rendezvényen való részvételt, a tanfolyam 
kiadványait, a kiállítás megtekintését és az ebédeket. 
A kísérői részvételi díj tartalmazza a pénteki és a szombati ebédet, valamint a 
részvételt a társasági programon (a tanfolyam tudományos programja és kiállítása 
ezzel a belépővel nem látogatható).

JELENTKEZÉS

2019. november 15. után,  a Szervező iroda csak a szabad kapacitás 
függvényében fogad regisztrációt. Helyszíni regisztráció nem lehetséges!

REGISZTRÁCIÓS IRODA NYITVA TARTÁSA A TANFOLYAM IDEJE ALATT

2019. november 29., péntek 	 08:00 – 18.00 
2019. november 30., szombat 	 08.00 – 12.00
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KREDIT PONT

A tanfolyam akkreditálásra került ( SE-TK/2019.II/00271), a résztvevők 32 
kreditpontot szerezhetnek.

TÁRSASÁGI PROGRAM

2019. november 29., péntek, 20:00 óra
Vacsora a Thermal Hotel Visegrádban 
(fakultatív, 10.000,-Ft/fő)

Felhívjuk figyelmüket, hogy a társasági programon csak kitűzővel és meghívóval 
lehet részt venni! Vacsora jegy csak érvényes regisztráció mellett váltható. 
Helyszínen jegyvásárlás és fizetés nem lehetséges, kérjük vacsora költségét előre 
átutalással rendezze:
Bankszámla szám: K&H Bank 10404027-50504851-52551004
(közleményként, kérjük a résztvevő nevét feltüntetni)

A VACSORA MIATT,  PÉNTEK ESTE A THERMAL HOTEL VISEGRÁD EGYÉNI 
ÉTKEZÉSI IGÉNYEKET NEM TUD FOGADNI (pl. szobaszervíz)!

EBÉD

A tanfolyam ebédszünetében a Thermal Hotel Visegrád éttermében szűkített 
svédasztalos ebédet biztosítunk november 30-án és december 1-jén.

Szálláshelyek
SZÁLLODÁK

Thermal Hotel Visegrád
(a tanfolyam helyszíne) 
2025 Visegrád, Lepence-völgy

Royal Club Hotel  
2025 Visegrád, Fő utca 92.

Visegrád Hotel
2025 Visegrád, Rév u. 15.

Patak Park Hotel 
2025 Visegrád, Mátyás király utca 92-94.

Silvanus Hotel 
2025 Visegrád, Feketehegy

LEMONDÁSI FELTÉTELEK

2019. október 26. előtt a részvételi díj 80%-át, a szálláselőleg és a fakultatív 
program egészét visszafizetjük. A megadott határidő után nem áll módunkban a 
részvételi díjat, a szálláselőleget és a fakultatív program díját visszatéríteni.

PARKOLÁS

Ingyenes a Thermal Hotel Visegrád parkolójában. A Hotel közvetlen parkolójában, 
elsősorban a helyben lakó vendégek parkolását tudjuk biztosítani. Kérjük a többi 
szállodában elhelyezett résztvevőket, hogy a szállodával szemben, a duna 
parti parkolót vegyék igénybe.
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Busztranszfer
2019. NOVEMBER 29., PÉNTEK

Indulás Honnan Hova

14:00-17:00 – 1/2 óránként Thermal Hotel Visegrád 
(tanfolyam helyszín)

Silvanus Hotel
Patak Park Hotel
Visegrád Hotel
Royal Club Hotel

14:00-17:00 – 1/2 óránként Silvanus Hotel Thermal Hotel Visegrád

Kérjük a többi szállodából telefonon jelezzék 
az igényt

17:30-18:00 – igény szerint Thermal Hotel Visegrád 
(tanfolyam helyszín)

Silvanus Hotel 
Patak Park Hotel
Visegrád Hotel
Royal Club Hotel

19:30 Silvanus Hotel Thermal Hotel Visegrád

19:30 Patak Park Hotel 
Visegrád Hotel

Thermal Hotel Visegrád

Kérjük a többi szállodából telefonon jelezzék 
az igényt

22:00-24:00 – 1/2 óránként Thermal Hotel Visegrád Silvanus Hotel 
Patak Park Hotel
Visegrád Hotel
Royal Club Hotel

2019. NOVEMBER 30., SZOMBAT

Indulás Honnan Hova

09:00 Silvanus Hotel Thermal Hotel Visegrád

09:10 Patak Park Hotel Thermal Hotel Visegrád

Telefonos egyeztetés a következő telefonszámon: 06 70 608 68 06

Térkép

Thermal Hotel 
Visegrád

Patak Park 
Hotel

Royal Club 
Hotel

Silvanus 
Hotel

Visegrád 
Hotel
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JegyzetJegyzet



FEMIBION 1: ÚJ ÖSSZETÉTEL
Az első várandósvitamin  

kolinnal és Metafolin®-nal
  
 

FEMIBION 2: ÚJ ÖSSZETÉTEL
A gondosan válogatott összetevők mellett  

már luteint is tartalmaz. DHA tartalma  
hozzájárul a magzat agyának és szemének  

normál fejlődéséhez.¹
  
 

FEMIBION 3: ÚJ TERMÉK
Gondosan válogatott tápanyagokat tartalmaz,  

mint például a DHA, kolin, A-vitamin,  
melyek támogatják a szoptató  

anyák megnövekedett tápanyagigényét.²,³
  

 
1. A BIZOTTSÁG 440/2011/EU RENDELETE:  

Az anyai DHA bevitel hozzájárul a magzat és az anyatejjel 
táplált csecsemő agyának és szemének normál fejlődéséhez.  

A kedvező hatás eléréséhez a várandós és szoptató anyáknak  
az omega-3-zsírsavakból a felnőttek számára ajánlott  

napi adagon (azaz 250 mg DHA es EPA) felül  
további 200 mg DHA-t kell naponta fogyasztaniuk.

2. EFSA Journal 2016;14(8):4484. 
3. EFSA Journal 2015;13(3):4028

A Femibion termékek étrend-kiegészítők, melyek nem helyettesítik 
a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmódot. 

P&G Hungary Kkt. • 1082 Budapest, Kisfaludy u. 38. Tel.: +36-1-451-1301 
www.femibion.hu • MAT-HU-FM-19-000002
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